2016光智盃 小學３ON３籃球賽競賽規程
壹、活動目標：為提倡社區學童籃球運動風氣，增進校際聯誼，以球會友。
（1） 鼓勵小學四-六年級學生參與，進而培養運動之習慣，引導學生為身心健康儲備積糧。
（2） 透過籃球活動的過程，促進學生同儕間及親子關係間之互動，激發和諧、奮鬥、積極
進取與團隊合作的運動精神。
（3） 與社區其他機構、單位之合辦宣導，提供參加民眾健康生活的相關訊息。

貳、主辦單位：光智基金會、台北市士林區體育會

    承辦單位：士林區天母國小、天母國小家長會、天母國小籃球隊家長後援會
    協辦單位：士林扶輪社區服務團、社子文教基金會、士林區籃球委員會、士林健康促進委員會、悅氏礦泉水股份有限公司
  叁、指導單位：臺北市政府體育局、臺北市體育總會、士林區公所

肆、活動時間：2016年6月5日（星期日）上午08：30-視賽程進度
伍、活動內容：  
	8：30～9：00 報到、自行看賽程公告欄、現場報名三分球王 
     (1)、參賽球員請記得攜帶健保卡（確認身分及意外安全考量）。
     (2)、報名2對2組隊員請務必攜帶戶口名簿影本或身分證影本。
          【全隊隊員全部到齊，才能報到。未於時間內完成報到或未攜帶上述證件者，視為棄權。】
9：00～9：30 開幕式暨公益大使頒獎
9：30～比賽規則講解後開始比賽


陸、活動地點：士林區天母國小籃球場，遇天雨則全部賽程改在活動中心室內舉行

    （臺北市士林區天玉街12號，公車267、285、606、645、902、紅12、紅19搭至齊賢華廈站。
     活動當日校園不提供停車，活動場地周邊停車位有限，請多搭乘大眾交通工具。）
柒、比賽項目及報名資格：(報名日期：5/10～5/31，額滿提前截止)
    為避免活動行進中，男女四五年級或六年級組，與親子組或三分球王賽程衝突，延誤活動，
    故報名一項以上者，請斟酌取捨；於裁判唱名三次不到者，視為自動棄權。
    (一)、3對3(每隊最多限報名4人，須事前報名；每人限報乙隊，各組40隊為限，額滿為止；
         ３對３小學男生 6 年級組：設籍、居住、就讀士林、北投區之國小4-6年級男生。
                                  (年級可混搭)
         ３對３小學女生 6 年級組：設籍、居住、就讀士林、北投、中山區之國小4-6年級女生。
                                  (年級可混搭)
         ３對３小學男生4-5年級組：設籍、居住、就讀士林、北投區之國小4-5年級男生。
         ３對３小學女生4-5年級組：設籍、居住、就讀士林、北投、中山區之國小4-5年級女生。
    (二)、2對2(須事先報名並檢附戶口名簿影本或身分證影本，以24隊為限，額滿為止；
         ２對２親子混合組：設籍、居住、或就讀於士林、北投區之國小4-6年級學生及參賽者之
                           父母或同戶籍的家庭成員一位（如：爺奶、伯叔姑、舅姨）。
    (三)、3分球王(採現場報名，額滿為止。
         ３分球王： 8:30後即可開放報名，現場民眾皆可參加以60人為限，額滿為止；
捌、比賽方式：皆採單敗淘汰制，每場次比賽時間為3分鐘，賽程於6/1下午公開抽籤，
              6/2於光智基金會FB及網站上公告，6/5當日於天母國小球場張貼公佈。
玖、獎勵辦法：比賽名次如下表  
	組別
名次
	３對３比賽組【共四組】
男生6年級組、男生4-5年級組
女生6年級組、女生4-5年級組
	２對２親子組
	3分球王

	冠軍
	獎金3000元及獎狀、獎牌、獎盃乙座
	獎金3000元及獎狀、獎牌
	獎金1000元及獎狀

	亞軍
	獎金2000元及獎狀、獎牌、獎盃乙座
	獎金2000元及獎狀、獎牌
	獎金0800元及獎狀

	季軍
	獎金1000元及獎狀、獎牌、獎盃乙座
	獎金1000元及獎狀、獎牌
	獎金0600元及獎狀

	殿軍
	獎金0800元及獎狀、獎牌、獎盃乙座
	獎金0800元及獎狀、獎牌
	


拾、報名事項：
    (一)、報名表索取：
請於光智基金會、天母國小及士林體育會網站下載報名表，表上各項資料務必填寫完整，
          否則不予受理。

          1、光智基金會網頁(http://www.brightwisdom.org.tw/)下載
          2、天母國小網頁(http://www.tmups.tp.edu.tw)下載
          3、士林區體育會網頁(http://www.shilinturn.org.tw/)下載
(二)、報名方式：以光智基金會為單一報名窗口（以下報名方式請二擇一）
1、Email報名：
   將報名表電子檔傳至（kuangmhc@gmail.com）信箱，並請於信件主旨中註明【報名2016光智盃籃球賽】。
2、傳真報名：
   將報名表傳真（FAX：2885-8155）至光智，並請註明【共__頁】。

※請務必於傳送報名表後，於上班時間來電確認報名手續是否成功。

  本會亦會將報名成功之名單上傳至本會網站及FB以供查詢。

  本會依資料傳送之先後順序彙整，額滿為止。

  上班時間：星期二至星期五13:30~21:00
  連絡電話：2885-4250或2886-2773
  聯絡人：李小姐
2016光智盃 小學３對３籃球賽 報名表
	隊名：                     

(※若有重複，主辦單位有權利作適度更動，以作區別，每場比賽時間為3分鐘)
組別：3對3--□男生6年級組   □女生6年級組   □男生4-5年級組   □女生4-5年級組  

      □2對2親子組（與隊長關係：          ）  (3分球王採現場報名，60名額滿為止）

	隊長姓名
	
	聯絡電話
	(H)                  手機
E-mail：

	出生年月日
	民國   /   /   
	就讀學校‧年級
	學校：                      年級：□4 □5 □6

	家長同意書
	本人              （家長簽名）同意選手              參加比賽，並保證其身心健康，競賽中若發生任何意外事件，本人願負全責，一切與主、承辦單位無關。 簽署日期:    年   月    日
緊急聯絡人______________ □同家長簽名      (H)                  手機

	隊員姓名
	
	聯絡電話
	(H)                  手機

E-mail：

	出生年月日
	民國   /   /   
	就讀學校‧年級
	學校：                      年級：□4 □5 □6

	家長同意書
	本人              （家長簽名）同意選手              參加比賽，並保證其身心健康，競賽中若發生任何意外事件，本人願負全責，一切與主、承辦單位無關。 簽署日期:    年   月    日
緊急聯絡人______________ □同家長簽名      (H)                  手機

	隊員姓名
	
	聯絡電話
	(H)                  手機

E-mail：

	出生年月日
	民國   /   /   
	就讀學校‧年級
	學校：                      年級：□4 □5 □6

	家長同意書
	本人              （家長簽名）同意選手              參加比賽，並保證其身心健康，競賽中若發生任何意外事件，本人願負全責，一切與主、承辦單位無關。 簽署日期:    年   月    日
緊急聯絡人______________ □同家長簽名      (H)                  手機

	隊員姓名
	
	聯絡電話
	(H)                  手機

E-mail：

	出生年月日
	民國   /   /   
	就讀學校‧年級
	學校：                      年級：□4 □5 □6

	家長同意書
	本人              （家長簽名）同意選手              參加比賽，並保證其身心健康，競賽中若發生任何意外事件，本人願負全責，一切與主、承辦單位無關。 簽署日期:    年   月    日
緊急聯絡人______________ □同家長簽名      (H)                  手機


      ※可撕開個別填寫

      得知活動訊息管道：□學校海報   □朋友   □社區DM   □主辦單位通知 　□其他__________
       光智基金會 電話:02-2885-4250 / 02-2886-2773  Email:kuangmhc@gmail.com  傳真:2885-8155  
比賽須知

為避免活動行進中，男女四五年級或六年級組，與親子組或三分球王賽程衝突，延誤比賽；故報名一項以上者，請斟酌取捨，於裁判唱名三次不到者，視為自動棄權。
1. 若遇雨天，則依雨天賽程進行。因賽程時間皆為預估，故大會將視該天賽況
   保留調整當天賽況之權利，請參賽者於比賽時間前10至15分鐘於球場邊預備。
2.《規則》暫停時間(三十秒)不含在比賽時間(三分鐘)內。
3.《三分球王》階段性晉級
第一階段：以進球數來篩選進入第二階段
第二階段：重新計算進球數
若第二階段同球數則進入第三階段
4.《親子組報名》報到時需審核戶口名簿影本or身分證影本，以確認親子關係。

5. 請細心研讀報名規則，並請鼓勵同學參加。
☆請勿重複報名。
光智盃 小學３對３籃球賽規則(2015.3.5修改版)
1、
凡本規則未規定事項，悉適用國際（標準）籃球規則。
2、
比賽前三分鐘，必須持競賽單到比賽場地報到處報到及準備，否則棄權論。
3、
比賽時間以3分鐘為限，罰球時停錶，以得分高者即為獲勝。
4、
3分線外進一球得3分，線內進一球得2分，另罰球一球得1分。
5、
比賽球員僅有2次犯規機會，第三次犯即離場；無人替補，在場僅剩一人則裁定沒收該場比賽。
6、
控球權由兩隊派代表猜拳決定。
7、
兩隊各有一次30秒的暫停（暫停時間不列入比賽時間）。
8、
團隊五犯則罰兩球。
9、
僅隊長為各隊之發言人。
10、每次投籃中籃得分後，均交換控球權。
11、每次交換控球權時，應將球送到發球區（三分線外），發球員必須兩腳立於發球區內，若有
任何觸犯，則喪失控球權。
12、在發球區發球，發球員須將球傳出，不得直接投籃，若有觸犯則喪失控球權。
13、每次發球時，須重交裁判發球，且得由防守隊球員觸球後重啟比賽，但防守隊
球員觸球時，2秒鐘內必須將球傳給進攻球隊，違者判處團隊犯規一次。
14、防守隊抄截成功或搶得籃板球後，必須將球送或運回到三分線外，持球球員雙足應
立於三分線外，此時比賽立刻開始，防守球隊即可進行防守，進攻隊可投、傳或運球。
15、罰球時，若罰球隊罰球不中，任一方搶到籃板球，不可立刻出手投籃，必須回到三分線外發動攻勢。
16、罰球時，碼錶暫停計時，不列入比賽時間。
17、技術犯規之罰則為2次罰球加控球權。
18、比賽結果得分相同時，則兩隊球員各罰一球以定勝負。若仍相等時，則兩隊球員交互
罰球，先進者勝，犯規退場之球員不得參與罰球定勝負。
19、裁判之判決為最終之判決，不接受任何申訴請求。
2016光智盃 小學３對３籃球賽活動流程

	時        間
	內                容
	備      註

	07：30-08：00
	運器材人員到光智－＞天母國小
搬運器材至會場
	地點：光智

	08：00-08：30
	全體工作人員到會場佈置
	地點：天母國小

	08：30-09：00
	參賽者報到

自行看賽程公告欄

現場報名3分球王
	地點：報到處

	09：00-9：30
	1.隊伍集合
2.開場致詞單位順序
  主辦、承辦、協辦及指導單位、
  公益大使合辦單位

3.頒發感謝狀

4.公益大使頒獎
	開幕式司儀：吳增堅老師

	09：30-9：40
	比賽規則講解、宣布賽程開始
	裁判長

	09：40-視賽程
	三對三鬥牛賽
二對二親子組
三分球王
	地點：天母國小籃球場，
遇天雨全部改在活動中心室內舉行，並依雨天賽程表進行。

	
	頒獎
	1.光智基金會董事長陳珍忠頒
   3對3(男生六年級組)
2.天母國小校長王慧珠頒
   3對3(男生四、五年級組)

3.士林體育會頒
   3對3(女生六年級組)  
4.士林扶輪社區服務團頒
   3對3（女生四、五年級組）
5.天母國小家長會頒2對2  
6.光智基金會董事頒頒3分球王

	
	填寫領據單，領取比賽獎金
	地點：報到處

	賽程結束
	所有工作人員一起收拾場地

1.垃圾收集在垃圾袋內

2.悅氏礦泉水請將未喝完的水倒掉，踩扁後丟入資源回收垃圾袋內

3.便當盒請丟入一般垃圾袋內

4.海報、紅布條煩請工作人員統一回收，並請將分配自行負責的甲乙丙丁球場整理乾淨，沿途的指標回收
5.請工作人員將桌椅、器材、球具等協助歸位
	全體參加人員


2016光智盃 小學３對３籃球賽分工執掌
	單位
	工作內容
	備註

	光智社會事業基金會

(02)28854250

(02)28862773

kuangmhc@gmail.com
董事長0988717723
陳煥棻0931365455
黃梅羹0910382215

李欣穎0953123841
王玉如0935338719

陳招如0911223525
	1． 光智盃秩序冊(競賽規程)製作及籌備會議召開、記錄

2． 海報(4/15)、DM 、紅布條、獎盃、獎牌製作
3． 4/29寄送海報、報名簡章
4． 報名窗口、報名資料建檔、彙整參賽資料

5． 賽程(含雨天賽程)安排與製作賽程表及比賽人員名冊
6． 事前規劃及當天全程活動之統籌、工作證、餐點訂購
7． 裁判及記分員聯繫聘任
8． 比賽人員報到手續
9． 比賽獎金賽後發放事宜(兌獎)
１０．頒獎流程安排、擔任頒獎儀式司儀
１１．單位感謝狀製作、頒發
１２．辦理團體保險加保事宜
１３．心理衛生資源宣導
	行政暨報到組

	光智實習生
	1． 協助頒獎事宜
	頒奬組

	林千玉0921062243

光智實習生
	1． 攝/錄影 
	側錄組

	青年志工：
	1． 張貼海報及放置垃圾袋
2． 協助報到手續、開幕式隊伍引導

3． 場地秩序及環境清潔的維護

4． 其他機動性協助
	機動組

	士林體育會:88611056
吳增堅老師0922619764

dnsdns7855@yahoo.com.tw
總幹事陳郁瑄0972113577

tpe_ball@yahoo.com.tw
	１．協助6/1賽程抽籤 
２．擔任開幕式司儀
３．晉級隊伍記錄、得獎隊伍名單彙整
４．體育會宣導

５．支付獎盃、獎牌製作費
６．裁判費分發(裁判、記分員等12人) 
	裁判、競賽組、記錄組

	天母國小校長:王慧珠
(02)2872-3336#9101
總務主任:蔡易均

(02)2872-3336#9501
學務處主任:林献原
0939539345
體育組長:廖進財0917555137
danbelit1130@gmail.com
(02)2872-3336#9305
籃球隊教練#7101
	1． 5/2發送電子公文

2． 提供活動場地、 CD音響、廣播設備
3． 長桌6個、椅子20張、籃球8顆、球衣四組共32件、裁判記分牌4個、計時碼錶4個
4． 懸掛紅布條﹝於比賽前一天懸掛校內﹞
5． 海報於比賽前一週張貼校園
6． 協助6/1賽程抽籤

7． 準備垃圾袋、拖把、刮刀掃把
8． 其他協調事宜
	總務組、體育組

	士林扶輪社區服務團

團長:蔡綉綢0937547668

    ipl200@yahoo.com.tw
	1． 發放瓶裝水

2． 維護清潔天母國小場地

3． 報到

4． 機動性協助
	服務組

	光智基金會愛心志工隊
林文毅0928203392
陳換容0911353253
陳韻如0922368528
	1． 餐點發放
2． 維護清潔天母國小場地
3． 協助急救、護理
4． 協助清點運送器材
	醫護組

	悅氏歐達綸先生23092123#27
owenou@ yeswater.com.tw
	1． 運送寶特瓶裝水（比賽前一天送達天母國小）
	贊助單位


1

