
臺北市士林區天母國小 105 學年度下學期 

複合式防災避難演練實施計畫 
壹、依據： 

一、災害防救法及「教育部各級學校校園災害管理要點」。 

二、北市教安字第 105304233500 及 10531085500 號函辦理。 

三、本校 105 學年度校務計畫辦理。 

四、106.2.10 主管會議議決通過° 

貳、目的： 

一、加強全校師生對地震災害之認識，遵守防震規則，保障其生命安全。 

二、提昇本校師生災害緊急應變能力。強化防震、防火、救災觀念，減輕災害

損失。 

    三、強化學校防護團人員編組功能，提高緊急應變能力。 

 

參、實施期程： 
編號 日期 時間 地點 內容 備註 

1 106/3/6（一） 08:00~08:15 馨園 

防災演習人員訓

練說明暨校園危

機安全緊急應變

會議 

全校教

職員工 

3 106/3/7(二) 08:00~08:20 
各班教室、

前庭及操場 

防震避難演練 

（熟悉事故發生

訊號、室內就地

防護、疏散） 

全校 

師生 

4 106/3/9(四) 08:20~08:40 
各班教室、

前庭及操場 

複合式防災避難

演習正式演練 

（依照分配疏散

路線前往指定疏

散地點） 

全校 

師生 

肆、演練活動對象：全體師生 

伍、演練內容及組織分工 

項目 演練項目 演練內容 負責人員 

一 地震避難與疏散演練 
1.師生就地掩蔽 
2.避難疏散演練 

避難引導組 
學務處 
總務處 
教務處 
各班級任教師 
通報組 
生教組 

二 火災災害應變演練 
1.滅火器使用 
2.油盤滅火 

安全防護組 
總務處 

三 傷患包紮救護演練 
1.基本急救 
2.傷患包紮處理 
3.輔導安置、心理諮商 

緊急救護組 
健康中心護理師 
輔導室 



陸、複合式防災避難演練補充說明   

一、階段一：地震發生(以警示聲響或廣播方式發布) 

1. 師生立即就地避難掩護 

2. 各級任、科任教師迅速指定學生關閉教室內所有電源（電燈、電視、電扇、

電腦等），並將教室前、後門保持開啟狀態。 

二、階段二：地震稍歇，疏散至指定定點(以警示聲響或廣播方式發布) 

1. 以較輕的書包或書本保護頭部，所有學生快速離開教室，以最靠近門口者

優先，依序用快走方式，依照疏散路線至指定地點。 

2. 疏散過程，請老師務必要求學生動作迅速安靜，不要大聲喧嘩、叫鬧及推

擠。 

3. 班級疏散至指定位置後，迅速原地蹲下，教師請立即清點人數。 

4. 學務處統一廣播請各班回報人數（學校為停電狀態）。 

5. 各班教師於疏散集合後 5分鐘內立即清點人數回報給學年主任，學年主任 

向學務處回報各學年應到總人數、實到人數及學生狀況。 

三、階段三：進行複合式演練 

1. 傷患包紮救護演練。（演練時，請緊急救護組派員實際演練） 

2. 火災災害應變演練（演練時，請安全防護組派員實際演練） 

  四、階段四：演習結束 

1. 演習結束，召開校園安全會議檢討缺失，作為下次改進依據。 

柒、工作分配： 

一、逃生引導位置分配：由各級任老師或任課教師引導 

二、救護組：素美護理師、淑雲護理師 

三、工作紀錄： 

    1.錄影：哲嘉師、永杉師 

    2.拍照：翠玲師、曼榕師 

    3.人員清點：貞岑師 

四、防火演練：總務處、消防器材廠商 

捌、本計畫經  校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件一(3/7 用)        學生避難疏散情形調查表 

學生避難疏散情形調查表 

班   級 年        班 班級導師 老師 

應到人數 人 實到人數 人 

學生安全情形報告 

學生姓名 緊急聯絡人 聯絡電話 安 全 情 況 備註 

   □受傷□死亡□失蹤□請假未到校  

   □受傷□死亡□失蹤□請假未到校  

   □受傷□死亡□失蹤□請假未到校  

   □受傷□死亡□失蹤□請假未到校  

受傷人數A 人   失蹤人數B 人   

死亡人數C 人   請假缺席人數D 人   

傷亡合計  (A+B+C+D 合計)                                           人 

 
-------------------------沿線剪下於逃生現場交至春風臺------------------------- 
 

附件二(3/9 用)        學生避難疏散情形調查表 

學生避難疏散情形調查表 

班   級 年        班 班級導師 老師 

應到人數 人 實到人數 人 

學生安全情形報告 

學生姓名 緊急聯絡人 聯絡電話 安 全 情 況 備註 

   □受傷□死亡□失蹤□請假未到校  

   □受傷□死亡□失蹤□請假未到校  

   □受傷□死亡□失蹤□請假未到校  

   □受傷□死亡□失蹤□請假未到校  

受傷人數A 人   失蹤人數B 人   

死亡人數C 人   請假缺席人數D 人   

傷亡合計  (A+B+C+D 合計)                                     人 

 


