
101學年第2學期圖書館主題閱讀活動

運動大觀               東方出版

龜兔賽跑               小魯文化

怎樣急救               兒童讀物

奧運的歷史             博雅書屋

運動全百科             東方出版

急救小常識             華一出版

我們以你為傲           聯經出版

北京奧運特刊           漢宇國際

世界奧運百科           漢宇國際

永遠的運動家           華一出版

奧運金牌的故事         宇河文化

聰明學習靠運動         野人文化

MEGA運動全百科         東方出版

如果你是希臘運動員     秋雨文化

上場！林書豪的躍起 　　遠流出版

科學圖書館--力和運動　 圖文出版

聰明學習靠運動　　　　 野人文化

我的身體大探索         天下遠見

跑步改變孩子的一生 　　臺灣東販

奧運的歷史 　　　　　　博雅書屋

愛是泳不止息           INK印刻

小蟲蟲的金牌夢

作者：朵兒佛瑞曼

譯者：黃筱茵

蟲蟲運動大賽的日子到了，小蟲安安

卯足勁兒的認真練習，希望為自己贏

得一面金牌。他抬腿、伸展、伏地挺

身的不停練習著，比賽項目一項項的

過去，總是有比自己厲害的蟲蟲贏走

了金牌，安安既沮喪又失望，他能達

培養「跑步」習慣，跑得更快、更好

，能帶給孩子健康的身體，在運動競

賽上獲得好成績，讓他們因此更有自

信，甚至扭轉一生的性格。

此外，透過練習跑步，孩子還能變得

更專注，有耐心，做事不再虎蛇尾，

好處不勝枚舉。

跑步

作者：長澤宗太郎

奧運金牌的故事

作者：馬德安

 112年前開始，人類的英雄榜上突然

多了許多名字，他們性別不同及膚色

各異，他們來自不同的領域，但他們

有著一個共同的名字——奧運冠軍。

奧運─人類體育史上最引人注目的盛

會。看奧運英雄們如何譜寫一首首生

命之歌？看奧運冠軍背後感人故事。

勇闖古奧運

作者：瑪麗．奧斯本

譯者：汪芸

神奇樹屋帶著傑克與安妮回到奧林匹

克運動會的發源地——古希臘。

他們遇上舉世聞名的哲學家柏拉圖，

在他引領下，找到了失落的故事。既

然到了古希臘，又碰上四年一次的奧

運會，沒有理由不留下來看比賽，但

上場！

作者：提摩西．戴倫波

譯者：江坤山等

「哈佛小子」林書豪是美國職籃NBA

第一位臺裔美國人選手，近來在紐約

尼克隊掀起不可思議的「Linsanity」

林來瘋狂潮，他的故事不僅是「美國

夢」的最佳註腳，對於所有懷抱夢想

卻連番受挫的人來說，他的故事都帶

來最大的激勵，讓人深信即使不斷面

臨挫折，只要專心致志、懷抱信心，

總有一天必然能夠找到自己的最佳舞

成夢想，為自己贏得第一面金牌嗎？

臺。這本書的寫作角度非常特別，每

一章除了記錄這七場名留NBA歷史的

精采比賽，同時將林書豪的成長與奮

鬥故事分為七大階段，深刻描寫這段

峰迴路轉的籃球生涯。看這位平凡的

男孩，懷著非凡的勇氣和信念，在強

調個人主義的時代表現無私，在自我

行銷的年代表現謙遜，以堅持不懈的

精神，讓所有人看見他單純的決心。

改變孩子的一生 林書豪的躍起

沒想到，這竟然令安妮身陷險境！

生命腳力老媽挑戰馬拉松 三藝文化

神奇樹屋--勇闖古奧運　 天下遠見

譯者：蕭雲菁

小蟲蟲的金牌夢         三之三


