
歡迎蒞臨五年3班學校日活動 

導    師：洪怡靜 老師 

實習教師：吳宣億 老師 



認識導師&實習老師 

班級經營與教學計畫 

學校活動與傳達事項 

本學期重要行事曆 

班親會 

意見交流 

學校日活動流程 



認識導師─洪怡靜 
 淡江大學企業管理學系畢業 

 國立花蓮師院學士後師資班畢業 

 教學年資14年：導師4年，組長8年，研究教師1年，少1年? 

 教學經歷： 
 教學輔導教師 

 實習輔導老師 

 讀書會帶領人種子教師 

 幼童軍團團長 

 幼女童軍績優團領導人 

 幼女童軍團團長 

 新式健康操種子教師 

 閩南語能力認證中級 

 運動會司儀、畢業典禮司儀、畢業音樂會主持人 

 我教過國語、數學、自然、社會、體育、美勞、閩南語…… 



歡迎實習老師 
─吳宣億老師 
 
•臺北市立教育大學幼兒教育學系畢業 
•天母國小校友 



開啟孩子學習動機的六把鑰匙 
--節錄自「翻轉教育」 

第一把鑰匙：愛、陪伴與支持 

第二把鑰匙：合理的高標準 

第三把鑰匙：真實的學習 

第四把鑰匙：探索與放空 

第五把鑰匙：良好的人際關係 

第六把鑰匙：邁向目的之路 

 

老師是一種用生命感動生命的志業。 

 



班級經營與教學計劃 



503老師的見面禮 



教 學 計 劃 說 明1/4 

國語: 
 1.聽：學習聆聽技巧，掌握重點 
 2.說：指導朗讀技巧，提問與回答問題，增進閱讀理解能力 
 3.讀：鼓勵自主閱讀、共讀學習、課文閱讀理解訓練 

       、國語補充教材、天母文學護照……等 

 4.寫：生字語詞甲乙本(硬筆書法練習)、國語習作、 
閱讀理解單、聯絡簿日誌、每週一文心得寫作、 
作文等 

 以課堂討論、提問、欣賞、影片等方式進行。 
 
※評量 :生字預考 

聽考每課一次 
平時考:每三到四課筆試一次  

 



數學: 
解題技巧：審題閱讀理解，加強列式與計算練習 

數學概念：科學思維與求證精神 

課本練習題、習作、數學補充教材、數八格本 

     

※評量:平時考每一單元一張測驗卷      

教 學 計 劃 說 明2/4



教 學 計 劃 說 明3/4 

綜合: 
• 活動以課本、天母文學護照、作文、校本課程、
書法教學為主 

• 輔以安排校外教學及各項配合學習活動。 

 

※評量 :採多元評量方式 



教 學 計 劃 說 明4/4 

學期成績計算方式 
＊平時成績佔60％： 

【包括作業＋平時小考＋學習態度】 

＊定期評量佔40％： 

【期中20％、期末考20％】 

畢業成績計算方式 
＊1~4年級每學期占5%，5~6年級每學期占15% 

＊第二類市長獎 
特殊才藝評比(語文、科學、藝術、體育) 

 



10/18舉辦國民小學基本學力檢測 

普測：國語文、數學(選擇題暨建構反應題) 

抽測：作文及簡答題(筆試)、英語(筆試口試) 

 



教育部明日閱讀計畫 
 教育部中小學數位輔助學科閱讀計畫 
 
 MSSR： 

Modeled Sustain Silent Reading 
身教式持續靜默閱讀 

 實施時間： 
晨光時間   閱讀課   相關課程時間 

 實施班級： 
全校(晨讀)   種子班級(每周>80分鐘) 

 實施目的： 
引發孩童閱讀興趣 
培養孩童閱讀習慣 

 終極目標： 
家庭MSSR  營造整體社會閱讀氛圍 



教育部明日閱讀計畫 
明日星球： 

明日書店   明日聊書系統    

實施時間： 
綜合活動   閱讀相關課程時間 

實施班級： 
種子班級(每生一書店) 

實施目的： 
引發孩童閱讀興趣 
孩童可以與他人聊書 

終極目標： 
營造整體社會閱讀氛圍 

 



教育部明日閱讀計畫 



教育局「香草好朋友」生命教育 

主辦：臺北市政府教育局/法鼓山人文社會基金會 

 

創造一個─學習/體驗/分享並重的活動，讓孩子們： 

愛上學習：打開眼耳鼻舌身意，用安定心與柔軟心
看有情世界。  

享受樂趣：從觀察中發現生命的奧妙，享受來自大
地的驚喜。  

理解生命：了解生命的循環有榮枯、有生死，當時
時珍惜。  

尊重感恩：了解植物，尊敬植物，開始感謝植物。 

 

 



班級活動 
環保活動：減碳大作戰、「減塑行動，拯救海洋」、
小田園推廣、節慶活動 

服務學習：班級服務工作、99國民體育日健康操表演、
交通服務隊3次 

中日交流：12/1~12/2，接待/交換學生 

校外教學：11/8逸仙國小英語情境中心遊學(半天)、
陽明山環境教育─火山爺爺的故事(整天) 

晨光活動：週一週四「明日閱讀」、週二「兒童朝
會」、週五「香草好朋友」8次「大愛媽媽經典教案」
7次 

 11/11消防體驗日 

 12/09「無毒有我」 

 

 

 



游泳課：10/4(二)、10/21(五)、11/4(五)， 

          7:50出發 

基本學力測驗：10/18 

 

期中考：11/1~11/2 

 

交通服務：12/2~12/9(五上一次；五下二次) 

 

期末考：1/12~1/13 

 

休業式：1/19 

 

 

本學期重要行事曆 



榮譽制度--流汗播種必歡呼收割！ 

1.負責任：鼓勵個人榮譽展長才。 
 

2.團隊合作：尊重、善解與包容。 
 
3.重榮譽：積極愛護班級榮譽。 



班親會 



班親會議程 

推選班級家長代表2名，總務組1名 

 

班級經營費用使用說明及收費方式 

 

班級親子聯誼活動 



班級經營費用使用說明 
影印費50元 

代收代辦費用(總計444元) 
簿本費(小計128元) 
日記式聯絡簿35元 

國語8*14格子簿12元 

國語直行簿12元 

數學8格簿12元 

自編作文簿22元 

國語補充教材45元 

校外教學車資(小計316元) 
英語情境中心半天車資3570元，每人128元 

陽明山竹仔湖全天車資5250元，每人188元 

學年服(籌備中) 

班級冷氣費(含電費與維修費)，每學期400元 

 



班級經營費用使用說明 
提案一：收費方式 

 A.分項收費 

 B.合併收費 

 

提案二：收費金額，請討論。 

 影印費50元 

 代收代辦費444元(簿本費128元，校外教學316元) 

 

提案三：班級冷氣費依教育局規定收費400元，是否
同意。 

 

提案四：班級親子聯誼活動 

 



我希望，每個孩子都喜歡上學，像   
春風吹來，每一片樹葉以口哨回應。 
 
我希望，每位老師教學的青春永  
駐，即使白髮如霜亦不覺疲倦。 
 
我希望，那小小講台是孩子的魔法舞台，
探索生命的意義，遨遊知識殿堂。 



賞識並支持孩子的優點， 
接受並協助孩子的弱點， 
讓每一個孩子都在「自己的」舞
台上發光發熱， 
我和爸爸媽媽們就是在臺下 
笑得最燦爛、鼓掌最大聲的觀眾。 



有一種愛叫做「感恩」 
請各位家長，看一下孩子的抽屜，有一張要給
您們的感恩卡。 

世界上有兩件事不能等：一是孝順，二是行善 

懂得感恩的孩子最有福氣 

 

愛的回饋 

我們不能預知未來，但是我們可以把握現在 

我們不能時時陪伴，但是我們可以常常感恩 

 

老師準備了一份回禮，請您也寫下對孩子的感
恩與祝福。 



謝謝各位家長今天的蒞臨 
 

祝福大家心安平安  健康幸福~ 
 

503班 導師：洪怡靜  


