孟浩然簡介與詩作風格

(原文網址：http://www.shs.edu.tw/works/essay/2009/03/2009033119414534.pdf)
一、孟浩然生平

孟浩然，字浩然。襄州襄陽(今湖北襄陽縣)人。生於唐武后永昌元年（六八九），卒於玄宗開元二十八年(七四○年），享年五十二歲。年少時在鹿門山隱居，四十歲時，在江淮各地漫遊幾年，開闊視野，因此豐富他的寫作題材。孟浩然與王維、李白、張九齡交情深厚，他繼陶淵明、謝靈運、謝眺之後，開起盛唐田園山水詩派之先聲，孟浩然和王維都是山水田園派的詩人，兩人並稱「王孟」。他多次赴科舉，但沒有取得功名，雖然他的一生不是十分順遂，但我們卻可以從他的詩歌中，了解他在盛唐的詩壇地位。
二、文學地位

李白年輕時居住在安陸(今湖北省內)，當時他曾由衷地讚美道：「吾愛孟夫子，風流天下聞。紅顏棄軒冕，白首臥松雲。醉月頻中聖，迷花不事君。高山安可仰，徒此揖清芬。」對孟浩然推崇備至。孟浩然卒後，王維曾把他的像繪在郢州刺史亭裡，就是後人所稱的「孟亭」。他的詩集送秘府珍存，被王士源譽為「文不按古，匠心獨妙」。詩人杜甫也稱道說：「復憶襄陽孟浩然，清詩句句盡堪傳」(《解悶十二首》之六)和「賦詩何必多，往往凌鮑謝」。由此可知，孟浩然的詩作深受當代及後世的推崇。

三、作品風格與分析

孟浩然是從陳子昂(初唐)到王維、李白(盛唐)這段過渡時期中最有成就的詩人之一，詩以五言絕句、五言律詩著稱。孟浩然的一生經歷簡單，因此詩歌創作的題材較為狹隘，多寫山水田園景致和閒情逸致的隱居生活以及羈旅思鄉的心情，其中當然不乏一些憤世嫉俗之作，以下是孟浩然不同階段的創作：
由於孟浩然在政治上不得志，因此寫下不少寄情於山水的作品，如〈臨洞庭湖上張丞相〉：
八月湖太平，涵虛混太清。

氣蒸雲夢澤，波撼岳陽城。

欲濟無舟楫，端居恥聖明。

坐觀垂釣者，徒有羨魚情。

詩人藉描寫洞庭湖秀麗的景色，表達自己懷才不遇的心情，唐玄宗開元二十一年(七三三)，友人張九齡在朝為相，孟浩然希望藉由他的引薦，而得到做官的機會，於是寫這首詩贈給張九齡，熱切地希望自己能得到朝廷的賞識和錄用。前四句實寫洞庭湖的壯闊景象，「氣蒸雲夢澤，波撼岳陽城」是這首詩的名句，氣勢撼動人心。而後四句，則轉為抒情，說明身在這個太平盛世，自己卻閒居著，不能為國家貢獻一己之力而感到羞愧，但隱居實際上並非出於他的意願，他內心其實是非常想要做官的，只是尚未找到自己的出路。孟浩然心有鴻鵠志，卻大志難伸，多次求仕失利難免會有失落之情，但是他沒有因此而依附權貴，轉而移情於山水，寫詩抒發內心之不平。這首詩寫得含蓄委婉、不卑不亢，正是孟浩然當時的心情寫照。
求仕不成，孟浩然寄傲山水，同時不斷地寫詩抒發心中的不平，甚至還曾對當朝的皇帝唐明皇發起牢騷，如〈歲暮歸南山〉：
北闕休上書，南山歸敝廬。
不才明主棄，多病故人疏。
白髮催年老，青陽逼歲除。
永懷愁不寐，松月夜窗虛。
四十歲的孟浩然到長安應舉落第，當時得到王維、張九齡為之宣揚美譽，已頗有名氣。因為仕途失意，而這寫出這首唐詩。急切求取官位的他，頭髮已斑白，身體一天比一天衰老，卻還是功不成名未就，看似寫景的一首詩，實則在抒情。相傳，孟浩然有一次探訪王維，恰遇玄宗，當時玄宗早已久聞孟浩然的詩名，孟浩然就讀這首詩給玄宗聽，玄宗聽完後很生氣的說：「卿不求仕，而朕未棄卿，奈何誣我？」(『唐摭言』卷十一)雖然這首詩寫得很委婉，但玄宗還是聽出詩的言外之意，於是將他放歸南山，終身不仕。
孟浩然一生中有一大半的時間是在襄陽隱居，因此孟浩然更擅長描寫山林隱居的生活，如〈夏日南亭懷辛大〉：

山光忽西落，池月漸東上。
散髮乘夕涼，開軒臥閒敞。
荷風送香氣，竹露滴清響。
欲取鳴琴彈，恨無知音賞。

感此懷故人，中宵勞夢想。
上面這首五言古詩可分為兩個部分，既描寫夏夜詩人在南亭隱居的閒適生活，同時也表達缺少知音的感慨。晚唐的皮日休曾讚美孟浩然能「遇景入咏，不拘奇抉異」，並舉出「荷風送香氣，竹露滴清響」二句，可與何遜的名句「露濕寒塘草，竹露滴清響」爭勝於毫釐之間。
孟浩然還有寫一些行旅詩，描寫他羈旅的心情，透過這些詩抒發他寄居他鄉的情愁及人生的不如意，如〈途次望鄉〉：
客行愁落日,鄉思重相催。
況在他山外,天寒夕鳥來。
雪深迷郢路，云暗失陽台。
可歎凄惶子，高歌誰為媒。

這首詩寫詩人日落投宿的鄉愁，並抒發失意的傷感。在詩的一開頭寫遠行人看到日落而引發心中的愁思，再寫他飽受鄉思的煎熬，第二聯則借用陶詩「山氣日夕佳，飛鳥相與還」的詩意，看見飛鳥投林，更添他客居異鄉的惆悵。後四句感嘆自己的一生，暗喻前途渺茫，終究得不到他人的賞識及錄用，末聯則寫為了求取官位而終無所得的怨恨之情。

孟浩然還有一首家喻戶曉的五言律詩〈過故人莊〉：
故人具雞黍，邀我至田家。

綠樹村邊合，青山郭外斜。
開筵面場圃，把酒話桑麻。

待到重陽日，還來就菊花。
寫賓主之間的深厚友誼，用自然、白描的手法，把友人的情意、田園的景色，寫得深切動人，意境渾然天成，此詩的風格與陶詩極為類似。
孟浩然的詩作基本上都創作於開元盛世，他的一生大多在襄陽隱居，因此他寫作的內容主要都是個人的心情抒發，而不是民間百姓的疾苦生活，所以他的作品因而局限在描寫田園隱居生活和遊山玩水的閒情逸致，缺乏貼近當時社會生活內容的作品。孟浩然的詩作與當代的偉大詩人王維、李白、杜甫相比的確算不上什麼宏偉之作，詩作數量較少，題材狹窄，而詩體也僅擅長五言，蘇東坡就曾說：「浩然之詩，韻高而才短，如造內法酒手，而無材料耳。」
孟浩然的詩有四大特色：第一，孟浩然不著重在對景物的描寫，而是注重全篇的意境傳達，他常藉著景物來抒發自己的情懷；第二，以白描的手法寫景；第三，隨興而作，不著重雕琢文句；第四，孟浩然還善於將腦海裡想像的事物寫進詩中。孟詩的這些特色對於盛唐渾融完整的詩風有著先導作用，所以說孟浩然是初唐與盛唐這的過渡時期的代表詩人，對整個盛唐的詩風有正向的影響力。
四、結論
孟浩然一生命運多舛，為了貢獻心力於朝廷，不斷地奔走想尋求出仕的機會，但是懷才不遇的他終究還是得不到皇帝的任用，他一生的遭遇影響到後期的詩作風格，有好幾篇詩作正是描寫他失意的愁懷，這些詩中有些是向統治者暗示自己希望謀得一官半職，有些則是詩人自己的心情抒發。在傷心之餘，孟浩然也寫了不少寄情於景的山水田園詩，以平淡樸實的手法描寫美麗的風光，讓讀者能夠輕易體悟詩人所描寫的意境。雖然孟浩然留下的詩作不多，但是光從這些流傳下來的少量作品中，已經足以讓我們明白其對盛唐自然恬淡的詩風有著極大的影響。
